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PROJETO DE LEIN° 26 /2020.

EMENTA: Institui o Programa Municipal de
Salude Mental Preventiva para Professores
da Rede Publica Municipal de Educacao,
conforme especifica.

AUTORIA: José Guilherme Trombetti
Manoel

A CAMARA MUNICIPAL DE CAMBE, ESTADO DO PARANA, APROVOU 0
SEGUINTE PROJETO DE LEI:

Art. 1°. Fica instituido o Programa Municipal de Sadde Mental
Preventiva para Professores e Professoras da Rede Publica Municipal de
Educacéo.

Art. 2°. O Programa Municipal de Salde Mental Preventiva para
Professores e Professoras da Rede Publica Municipal de Educacgéo consiste na
prevencao do stress, fadiga, sindrome do panico e depressdo potencializada
pela agéo docente prevé o combate ao cansago excessivo, ansiedade intensa,
medo de sala de aula, intolerancia a situagdes pedagégicas, dores de cabeca
néo regulares e uso indevido de estimulantes.

Art. 3°. O Programa sera composto por:

| — campanhas informativas, formativas e de orientacdo sobre doencas
profissionais mentais dos professores e professoras; e

Il - atividades de capacitagdo que deverdo ser realizadas por meio de
palestras tedricas e praticas, ministradas por especialistas com experiéncia
comprovada, com o objetivo de orientar os professores quanto aos riscos e
acdes preventivas.

Paragrafo Unico - Como parte integrante das acdes de Capacitacdo, os
Cursos de Formacdo de Professores deverdo conter moédulos sobre satide
mental e condigbes adequadas de prevencéo as doengas profissionais.

Art. 4°, Cabera as Secretarias Municipais de Educacdo e da Saude
formular as diretrizes para viabilizar a plena execucéo do Programa Municipal
de Saude Mental Preventiva para Professores e Professoras da Rede Publica
Municipal de Educacso.
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Art. 5°. O Programa Municipal de Satde Mental P
Professores e Professoras da Rede Public
fundamentalmente preventivo.

reventiva para
a Municipal de Educacao tera carater

Art. 6°. Esta lei entrard em vigor na data de sua publicagdo, revogadas
as disposi¢des em contrario.

Sala de sessdes, 10 de fevereiro de 2020.
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José Gui]herme Trombetti Manoel
Vereador
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Cambé, 10 de fevereiro de 2020.

EXPOSICAO DE MOTIVOS

Prezado Presidente e Nobres Vereadores (as):

A inclusa mensagem tem por finalidade instituir o Programa Municipal de
Saude Mental Preventiva para Professores da Rede Publica Municipal de
Educacéo na cidade de Cambé.

Ensinar, geralmente, é uma atividade muito cansativa, que somado as
dificuldades de trabalho encontradas nas escolas publicas brasileiras,
transforma, muitas vezes, a docéncia em uma das profissées mais
estressantes do nosso pais.

As mudancas culturais na sala de aula tém contribuido para aumentar 0
desgaste dos professores. Alguns anos atras, os alunos tinha um respeito
muito maior pelos seus mestres do que hoje em dia. Hoje, além de ensinar, os
docentes precisam disciplinar seus discentes, que ndo respeitam mais as
normas da escola e nem suas autoridades.

maneiras de orientar os docentes sobre a melhor forma de evitar e minimizar
0s danos causados por essas enfermidades.

Diante do exposto, solicitamos o apoio dos demais nobres Pares.

Respeitosamente,
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José Guilherme Trombetti Manoel
Vereador




